
  
 Speiseplan

Woche 27.06. - 01.07.2022

Woche Mittag Vegetarisch ohne Schwein 
mit Geflügel, Rind oder Fisch 

Montag Pasta, Tomatensoße, Käse a,g Pasta, Tomatensoße, Käse a,g Pasta, Tomatensoße, Käse a,g

Dienstag Kartoffelpüree, Geflügelfrikadelle, 
Rahmwirsing 2, a, g

Kartoffelpüree, panierter Käse
 Rahmwirsing 2, a, g

Kartoffelpüree, Geflügelfrikadelle
Rahmwirsing 2, a, g

Mittwoch Kochfisch, Meerettichsoße, Reis
Rote Bete Salat a,d,g

Gemüsebratling, Meerettichsoße, 
Reis, Rote Bete Salat a,d,g

Kochfisch, Meerettichsoße, Reis
Rote Bete Salat a,d,g

Donnerstag Kartoffeln, Spinat, Ei c Kartoffeln, Spinat, Ei c Kartoffeln, Spinat, Ei c

Freitag Kartoffel-Karottensuppe, Brot a Kartoffel-Karottensuppe, Brot a Kartoffel-Karottensuppe, Brot a

 Woche 04.07. - 08.07.2022

Woche Mittag Vegetarisch ohne Schwein 
mit Geflügel, Rind oder Fisch 

Montag Pasta, Thunfischsoße mit Dill a,d Pasta, Blumenkohl-Sahnesoße a,g Pasta, Thunfischsoße mit Dill a,d

Dienstag Paniertes Seelachsfilet, 
Kartoffelpüree, Zwiebelsoße a,d

Vegane Kribbelinge, Kartoffelpüree, 
Zwiebelsoße a,d

Paniertes Seelachsfilet, 
Kartoffelpüree, Zwiebelsoße a,d

Mittwoch Milchreis, Zucker, Zimt, Apfelmus 
a,g

Milchreis, Zucker, Zimt und Apfelmus
a,g

Milchreis, Zucker, Zimt,Apfelmus 
a,g

Donnerstag Bratwurst, Sauerkraut, Kartoffeln 
2,1

Vegane Wurst, Sauerkraut, Kartoffeln
2

Bratwurst vom Geflügel, 
Sauerkraut, Kartoffeln 2

Freitag Fruchtkaltschale mit 
Griesklößchen 5,g

Fruchtkaltschale mit Griesklößchen 
5,g

Fruchtkaltschale mit 
Griesklößchen 5,g

Änderungen vorbehalten
Zusatzstoffe: Informationen für Allergiker:

1. mit Phosphat a.) Getreide                                   h) Nüsse
2. mit Konservierungsstoffen c.) Eier i) Sellerie
3. mit Antioxidationsmitteln d.) Fisch j) Senf
4. mit Farbstoffen g.) Milch l) Schwefeldioxid

                                                                                       5. mit Süßungsmitteln
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