
 Speiseplan
Woche 13.- 17.03.2023

Woche Mittag Vegetarisch ohne Schwein 
mit Geflügel, Rind oder Fisch 

Montag Pasta, Tomatensoße, Reibekäse 
a,g

Pasta, Tomatensoße,  Reibekäse a,g Pasta, Tomatensoße, Reibekäse a,g

Dienstag Blumenkohlmedaillon, 
Kartoffelpüree, Salatbeilage a,4

Blumenkohlmedaillon, 
Kartoffelpüree, Salatbeilage a,4

Blumenkohlmedaillon, 
Kartoffelpüree, Salatbeilage a,4

Mittwoch Gyros v. Geflügel, Reis, 
Krautsalat c,j

Gemüseragout, Reis,
Krautsalat c,j

Gyros v. Geflügel, Reis,
 Krautsalat c,j

Donnerstag Kräuterquark, Salzkartoffeln, 
Butter  g

Kräuterquark, Salzkartoffeln, 
Butter g

Kräuterquark, Salzkartoffeln, 
Butter  g

Freitag Bunter Gemüseeintopf, Brot a Bunter Gemüseeintopf, Brot a Bunter Gemüseeintopf, Brot a

 Woche 20.03.- 24.03.2023

Woche Mittag Vegetarisch ohne Schwein 
mit Geflügel, Rind oder Fisch 

Montag Tortelini, Käsesoße 4,a,g Tortelini, Käsesoße 4,a,g Tortelini, Käsesoße 4,a,g

Dienstag Krautgulasch, Kartoffeln i,j Gemüsegulasch, Kartoffeln a,i,j Krautgulasch, Kartoffeln i,j

Mittwoch Gebratener Leberkäse.
Kartoffelpüree, Gemüse 2,4,g

Gebratener Käse, Kartoffelpüree, 
Gemüse g

Gebratener Leberkäse.
Kartoffelpüree, Gemüse 2,4,g

Donnerstag Geschnetzeltes vom Geflügel, 
Reis 

Gemüsebratling, Reis  2,3
Geschnetzeltes vom Geflügel, 
Reis 

Freitag Grüne Bohnensuppe, Croutons a,i Grüne Bohnensuppe, Croutons a,i Grüne Bohnensuppe, Croutons 
a,i

Änderungen vorbehalten
Zusatzstoffe: Informationen für Allergiker:

1. mit Phosphat a.) Getreide                                   h) Nüsse
2. mit Konservierungsstoffen c.) Eier i) Sellerie
3. mit Antioxidationsmitteln d.) Fisch j) Senf
4. mit Farbstoffen g.) Milch l) Schwefeldioxid

                                                                                       5. mit Süßungsmitteln
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