
 Speiseplan
Woche 20.10.- 24.10.2025

Woche Mittag Vegetarisch ohne Schwein
mit Geflügel, Rind oder Fisch

Montag Pasta, Rahmsoße, Reibekäse a,g,1, 
2

Pasta, Rahmsoße, Reibekäse a,g,1, 2 Pasta, Rahmsoße, Reibekäse a,g,1, 2

Dienstag Kräuterquark, Kartoffeln, 
Geflügelleberwurst g,i,5

Kräuterquark, Kartoffeln, Butter g,i,5
Kräuterquark, Kartoffeln, 
Geflügelleberwurst g,i,5

Mittwoch Grillgemüse in Soße, Reis d,a,2 Grillgemüse in Soße, Reis d,a,2 Grillgemüse in Soße, Reis d,a,2

Donnerstag Gemüsefrikadelle, Salzkartoffeln, 
Gemüse a,i

Gemüsefrikadelle, Salzkartoffeln, 
Gemüse  a,i

Gemüsefrikadelle, Salzkartoffeln, 
Gemüse  a,i

Freitag Kartoffel- Gemüsesuppe, Brot g Kartoffel- Gemüsesuppe, Brot g Kartoffel- Gemüsesuppe, Brot g

 Woche 27.10.-31.10.2025

Woche Mittag Vegetarisch ohne Schwein
mit Geflügel, Rind oder Fisch

Montag Pasta, Kräutersoße, Reibekäse a,g Pasta, Kräutersoße, Reibekäse a,g Pasta, Kräutersoße, Reibekäse a,g

Dienstag Fischbulette, Kartoffelpüree, 
Gemüse  2,l

Gemüsebulette, Kartoffelpüree, 
Gemüse  2,l

Fischbulette, Kartoffelpüree, 
Gemüse 2,l

Mittwoch Eierkuchen,  Apfelmus 2,a,g Eierkuchen, Apfelmus 2,a,g Eierkuchen, Apfelmus 2,a,g

Donnerstag Gelbe Bohnen Suppe, Brot a Gelbe Bohnen Suppe, Brot a Gelbe Bohnen Suppe, Brot a

Freitag Kita geschlossen 

Es kann zu Abweichungen des Planes in den Einrichtungen kommen.

Änderungen vorbehalten!
Zusatzstoffe: Informationen für Allergiker:

1. mit Phosphat a.) Getreide                                   h) Nüsse
2. mit Konservierungsstoffen c.) Eier i) Sellerie
3. mit Antioxidationsmitteln d.) Fisch j) Senf
4. mit Farbstoffen g.) Milch l) Schwefeldioxid

                                                                                       5. mit Süßungsmitteln
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