Speiseplan Woche 13.07.-17.07.2026

Woche

Frihstiick

Mittag

Vegetarisch

ohne Schwein mit
Cefliigel, Rind oder Fisch

Vesper

Brot, Pfl-Margarine,

Knusperbrot, Pfl-

Monfog Schrittkéise. Gemiee o4 Pasta, Dill-Sahnesofie a,d,9 Pasta, Dill-Sahnesofie a,g Pasta, Dill-Sahnesofie q,d,g Margarine, Kése,
, 92, Obst a,g 2,4
Di ' Brotchen, Pfl-Margarine, | Gefligelgulasch, Semmelknédel | Gemisegulasch, Semmel- Gefligelgulasch, Semmelknédel, E/\r;):czeﬁr:{epﬂ_
iensiag Kase, Obst a,g,4 Salatbeilage cd,g,i knodel, Salatbeilage <d,g,i Salatbeilage c.d,g.i 9 !
Marmelade 0,623
. B . ) B ) } ) ) Cornflakes,
Mittwoch c]BrQOf, Pfl-Margarine, Kése (Ij\/lm;—Schmfzel, Bulgur, Gemiise ?Cen;usefoler, Bulgur, Gemise iergusefcller, Bulgur, Gemise Haferflocken, Milch,
< o o o Fruchtioghurt 2,40,
Malfabrot, Pl-
Donnersta Cornflakes, Haferflocken, Krauterquark, Kartoffeln, Butter | Kréuterquark, Kartoffeln, Butter | Krduterquark, Kartoffeln, Butter Margarine,
g Milch, Fruchtioghurt a,cg4,5 | 2239 2,39 2,3,9 Krauterhumus,
Gemise a,,2
R . dkl.Brétchen, Pfl-
Freifcg E;c;feche(g,bi):l-lv\frgorme, Vegetarischer Eguernfopf, Brot | Vegetarischer Equemfopf, Brot Vegetarischer Bauerntopf, Brots,i | Margarine, Konfitire,
4 G/g/ ! 1

Obsf a,9,2,3

Zusatzstoffe: Informationen fur Allergiker:

1. mit Phosphat a.) Getreide h) Nusse

2. mit Konservierungsstoffen c.) Eier i) Sellerie

3. mit Antioxidationsmitteln d.) Fisch i) Senf

4. mit Farbstoffen g.) Milch ) Schwefeldioxid
5. mit SiBungsmittel

Anderungen vorbehalten

E-Mail: kita-essen@budde-gastro.de




