
 KITA – Richterstraße
&

Michaelis Kindergarten

Speiseplan Woche 02.11-.06.11.2026 

Woche Frühstück Mittag Vegetarisch ohne Schwein mit 
Geflügel, Rind oder Fisch 

Vesper

Montag Toastbrot,Butter, 
Schnittkäse, Gemüse a, g

Pasta, Wurstgulasch, 
Reibekäse a,g

Pasta, Gemüsegulasch, 
Reibekäse a,g

Pasta, Gemüsegulasch, 
Reibekäse a,g

Vollkornbrot, Butter 
Käse, Obst a,g 

Dienstag Brot, Butter, Käse, Obst a, g
Gemüsegulasch, Semmel-
knödel, Salatbeilage c,d,g,i

Gemüsegulasch, Semmel-
knödel, Salatbeilage c,d,g,i

Gemüsegulasch, Semmel-
knödel, Salatbeilage c,d,g,i

Brötchen, Butter, 
Konfitüre a,g

Mittwoch Weißbrot, Butter, Geflügel-
wurst, Käse, Gemüse a, g

Mini Cordon bleu, Gemüse, 
Kartoffelpüree 1,g

Gemüsetaler, Gemüse, 
Kartoffelpüree g

Mini Cordon bleu, Gemüse, 
Kartoffelpüree g

Cornflakes, 
Haferflocken, Milch, 
Fruchtjoghurt 2,4,5,a,g

Donnerstag Cornflakes, Haferflocken, 
Milch, Fruchtjoghurt a,g,4,5

Backfisch, Kartoffeln, Spinat 
g,c,4,2

Gebackener Käse, Kartoffeln, 
Spinat g,c,4,2

Backfisch, Kartoffeln, Spinat 
g,c,4,2

Brot, Butter, Frischkäse-
Gemüse-Aufstrich, 
Gemüse a,g

Freitag Brötchen, Butter, Käse, Obst Erbseneintopf, Brot, Dessert a,i,4 Erbseneintopf, Brot, Dessert a,i,4
Erbseneintopf, Brot, Dessert 
a,i,4

Dunkle Brötchen, Butter, 
Konfitüre, Obst

Zusatzstoffe: Informationen für Allergiker: Änderungen vorbehalten
1. mit Phosphat a.) Getreide h) Nüsse
2. mit Konservierungsstoffen c.) Eier i) Sellerie
3. mit Antioxidationsmitteln d.) Fisch j) Senf
4. mit Farbstoffen g.) Milch l) Schwefeldioxid

                                                                                        5. mit Süßungsmittel  
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